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Presentacion

Presentamos la quinta edicion del Curso ECMOBARNA, en un afio 2021
donde la resiliencia, el andlisis y el aprendizaje seran fundamentales para
poder salir definitivamente victoriosos de la mayor crisis sanitaria de los Ul-
timos tiempos. Hemos preparado un curso adaptado a las circunstancias
tanto en contenido como en formato.

Por un lado damos una visién amplia de la técnica, desde aspectos or-
ganizativos, pasando por cuestiones practicas bdsicas, hasta analizar
las ultimas novedades, que son muchas: tanto las derivadas del impac-
to de la COVID19 en la asistencia respiratoria como las relacionadas con
la ECPR en el ambito de la asistencia circulatoria. Este afio contaremos
con la presencia de cuatro referentes internacionales de primer nivel. El
Dr Rodrigo Diaz, experto en aspectos organizativos y formativos mediante
metodologia ELSO. El Dr Alain Combes, referente internacional en ECMO,
investigador principal del estudio EOLIA. El Dr Jan Belohlavek, presidente
de la EUroELSO y experto en el uso de ECPR. Finalmente Velia Antonini,
referente en cuidados del paciente critico en ECMO con un papel activo y
fundamental en formacién y comunicacion ELSO. Esto se complementa
con la participacion de miembros especialistas de nuestro Programa.

Por otro lado, emplearemos el formato que tanto éxito tuvo en el afio 2020.
Un formato integramente virtual donde no se pierde la vision practica del
curso, dando mucho protagonismo al alumno con espacios para interaccion
con el ponente como participacion en casos clinicos interactivos. Nos re-
montamos al mundo griego y empleamos tres herramientas metodoldgicas
para organizar la transmision de informacion y el aprendizaje: la oratoria, la
dialéctica y la praxis.

Te invitamos a participar en esta quinta edicion del ECMOBARNA, curso
referente en asistencia con ECMO de excelencia.
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Justificacion

El uso de la oxigenacion por membrana extracorpérea (ECMO) en el pa-
ciente critico ha aumentado notablemente en los Ultimos afios como con-
secuencia de mejoras tecnoldgicas y optimizacion de la asistencia del
paciente durante el soporte. Por un lado, la aplicacion de sistemas mas
biocompatibles, mas simples y compactos y por otro la concentracion de
casos en centros de referencia (ECMO centers) con un equipo multidisci-
plinar entrenado en la técnica (ECMO team) han mejorado significativa-
mente los resultados tras la aplicacion del soporte tanto como asistencia
respiratoria (ECMO VV) como asistencia cardiorrespiratoria (ECMO VA).

Sin embargo, la asistencia con ECMO sigue siendo un procedimiento com-
plejo, asociado a complicaciones que pueden ser frecuentes y potencial-
mente mortales. Mark Ogino, chairman ELSO 2018: “ECMO procedures
are technically complex, high risk, resource dependent, and unpredictable
in terms of volumen and timing...". Los criterios de indicacién y contraindi-
caciones, la organizacion asistencial, la prevencion e identificacion precoz
de complicaciones, el weaning... son algunos de los elementos clave para
la consecucion de una asistencia exitosa. El entrenamiento de estos pun-
tos, siguiendo las recomendaciones internacionales ELSO, tiene un impac-
to directo en la evolucion de los pacientes con soporte ECMO.
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DESCRIPCION DEL CONTENIDO Y METODOLOGIA DOCENTE

Esta quinta edicion del Curso ECMOBARNA tiene un formato integra-
mente virtual. Emplearemos una plataforma de ultima generacion para
desarrollar el contenido.

Hemos organizado el contenido distribuido en cuatro bloques de materia:

Blogue 1:

Concepto, organizacion, formacion, ELSO.

Blogue 2:
ECMO VV.

Blogue 3:
ECMO VA.

Blogue 4:
Cuidados de enfermeria y complicaciones.

En relacion a la metodologia docente, emplearemos estos mddulos:

Madvlo 1. Oratoria basica. Clases cortas de repaso de puntos
clave de los bloques.

Modulo 2. Oratoria magister. Clases magistrales de experto con
turno amplio para preguntas.

Modulo 3. Dialéctica. 90 minutos abiertos para interaccién con
cuatro expertos en cada blogue gue solucionaran las pregun-
tas que los alumnos planteen sobre los temas relacionados.

Modulo 4. Praxis I: videos de purgado de los dispositivos
ECMO disponibles.

Madulo 5. Praxis II: Videos practicos de canulacion. Videos ex-
plicativos de las diferentes estrategias de canulacion periférica
y de la técnica de canulacion percutanea.

Modulo 6. Praxis lll: casos clinicos interactivos. Desarrollo de
casos VV y VA dirigidos por experto y con participacion del
alumno mediante votacion en diferentes escenarios clinicos.
Se emplea herramienta virtual Kahoot©. Los ganadores de
cada uno de los dos bloques recibiran la ultima edicion del
libro rojo ELSO y del manual de entrenamiento, valorado en
160 ddlares.
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11.
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0BJETIVOS CONCRETOS DEL CURSO

Al final del curso el alumno habra adquirido las siguientes competencias:

Indicar adecuadamente el soporte con ECMO VV 'y VA, teniendo en
cuenta sus diferentes indicaciones, sus contraindicaciones y las
limitaciones de las diferentes estrategias de asistencia.

Seleccionar una adecuada estrategia de canulacion, asi como el
tipo de canula indicada.

Conocer el funcionamiento de la consola de ECMO con bomba
centrifuga.

Indicar adecuadamente toda la terapia complementaria a la asis-
tencia en el paciente en ECMO.

Ajustar adecuadamente la ventilacion mecanica en un paciente en
ECMO.

Indicar y ajustar adecuadamente las terapias de sustitucion renal
en un paciente en ECMO.

Ajustar el soporte con VV ECMO en paciente con COVID19.

Indicar ECPR teniendo en cuenta sus indicaciones y contraindica-
ciones y ajustar adecuadamente el soporte con ECMO VA.

Indicar el drenaje del ventriculo izquierdo en pacientes con ECMO VA.
Ajustar el soporte ECMO VA en el postoperatorio de cirugia.

Identificar y prevenir las complicaciones que aparecen en el curso
de una asistencia con ECMO.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

Aplicar la fisiologia basica del transporte de oxigeno y de la coagu-
lacion en la asistencia con ECMO.

Ajustar el manejo del paciente despierto con soporte ECMO.

Realizar rehabilitacion del paciente con ECMO teniendo en cuénta-
los riesgos y los beneficios.

Seguir protocolo de weaning de asistencia con ECMO VV'y VA.

Elaborar un sistema de registro de datos derivados de la asistencia
con ECMO.

Indicar el soporte con ECCOR y ajustar la terapéutica adecuada-
mente, teniendo en cuenta los riesgos asociados.

Aplicar particularidades especificas del transporte con ECMO.
Conocer la metodologia ELSO.

Conocer los puntos clave de una asistencia con ECMO de exce-
lencia.
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INFORMACION GENERAL

Tipo de evento: vina
FEChas: 16 al19 de noviembre de 2021

Dlrlglﬂﬂ a: Profesionales que trabajen con
el paciente critico y quieran recibir formacion en
asistencia de excelencia con ECMO.

Cuotas de Inscripcion:

250€ 325€

Institut Catala
de la Salut

Idioma

Todas las clases seran ofrecidas en caste-
llano. Las clases en inglés estaran traduci-
das al castellano mediante subtitulos.

Acreditacion

Acreditado por el Consell Catala de la
Formacié Continuada de les Professions
Sanitaries - Comision de Formacion Con-
tinuada del Sistema Nacional de Salud con
3,1 créditos.

Se entregara certificado de asistencia a
los alumnos presentes en el 80% de las
sesiones.
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Director

JORDI RIERA. MD, PhD. Médico adjunto
del Servicio de Medicina Intensiva del
Hospital Universitari Vall d'Hebron en
Barcelona. Director del Programa ECMO
del Area General. Miembro Steering
Committee de la EuroELSO.

Codirectores

RICARD FERRER. MD, PhD. Jefe de Servi-
cio de Medicina Intensiva del Area Gene-
ral del Hospital Universitari Vall d’Hebron
en Barcelona.

ELISABET GALLART. RN, Msc, PhD. En-
fermera clinica del Servicio de Medicina
Intensiva del Area General del Hospital
Universitari Vall d'Hebron en Barcelona.
Coordinadora del Programa ECMO del
Area General.

EDUARD ARGUDO. MD. Médico adjun-
to del Servicio de Medicina Intensiva del
Area General del Hospital Universitari Vall
d’Hebron en Barcelona.

EQUIPO DOCENTE
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Docentes

MARTA VELIA ANTONINI. CCN, CCP, MS. Eu-
roELSO Steering Committee.

JAN BELOHLAVEK. MD, PhD. Professor of Med-
icine at Charles University of Prague, Czech
Republic. President of the EuroELSO Steering
Committee.

IRENE BUERA. MD. Médica adjunto de la Uni-
dad de Paciente Critico Cardioldgico del Hospi-
tal Universitari Vall d'Hebron en Barcelona.

ALAIN COMBES. MD, PhD. Professor of Inten-
sive Care Medicine at Sorbonne Université,
Paris, and Head of the ICU department at La
Pitié-Salpétriere Hospital, Assistance Publique
Hopitaux de Paris, France. EuroELSO Steering
Committee.

RODRIGO DIAZ. MD. PhD. Unidad ECMO, Clini-
ca Las Condes, Santiago, Chile. ELSO Educa-
tion Committee.

JORDI GOMEZ. RN, Msc. Enfermero especialis-
ta en ECMO del Area General del Hospital Uni-
versitari Vall d’Hebron en Barcelona.

MARIA MARTINEZ. MD. Médica adjunta del
Servicio de Medicina Intensiva del Area General
del Hospital Universitari Vall d'Hebron en Bar-
celona.

BERNAT PLANAS. PT, Msc. Fisioterapéuta del
Area General del Hospital Universitari Vall d'He-
bron en Barcelona.

ELENA SANDOVAL. MD, PhD. Médica adjunto
de la Unidad de Cirugia Cardiaca del Hospital
Universitari Clinic en Barcelona.

MARIA SOL SILIATO. MD. Médica adjunto de
la Unidad de Cirugia Cardiaca del Hospital Uni-
versitari Vall d’"Hebron en Barcelona.

AITOR URIBARRI. MD, PhD. Médico adjunto de
la Unidad de Paciente Critico Cardioldgico del
Hospital Universitari Vall d’Hebron en Barcelona.

MARIA VIDAL. MD. Médica adjunto de la Uni-
dad de Paciente Critico Cardioldgico del Hospi-
tal Universitari Vall d'Hebron en Barcelona.

JOSEP FELIX. RN. Enfermero especialista en
ECMO del Area General del Hospital Universi-
tari Vall d’'Hebron en Barcelona.

GEMMA MARIN. RN. Enfermera especialista en
ECMO del Area General del Hospital Universita-
ri Vall d’'Hebron en Barcelona.

JESUS CORRIONERO. RN Enfermero Clinico
y especialista en ECMO del Servicio de Me-
dicina Intensiva del Area Materno-Infantil del
Hospital Universitari Vall d’'Hebron en Barce-
lona.



PROGRAMA

BLOQUE 1: ASISTENCIA CON ECMO DE EXCELENCIA

16 NOV. 2021 HORARIO

Oratoria Basic

Oratoria
Magister
TEMATICA: Transporte de oxigeno, anticoagulacién, organizacién, ELSO,

Dlialiéeifics 15:30-17:00  historia ECLS, training, transporte, tratamiento antibacteriano y antifdngico.

Jordi Riera

Rodrigo Diaz

Jordi Riera, Rodrigo Diaz, Ricard Ferrer, Eduard Argudo

Praxis |

Discusion con el ponente

17 NOV. 2021  HORARIO BLOQUE 2: VV ECMO

Oratoria Basic
Eduard Argudo

Oratoria

Magister Alain Combes

TEMATICA: ECCOR, COVID19, MV, sistemas depuracién extracorporea,
Dialéctica  15:30-17:00 awake ECMO

Jordi Riera, Maria Martinez, Eduard Argudo

Praxis Il
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PROGRAMA

18 NOV. 2021 HORARIO BLOQUE 3: VA ECMO

Oratoria Basic )
Maria Vidal

Oratoria

Magister Jan Belohlavek

TEMATICA: VA en postoperatorio, dilatacion VI, ECPR, Weaning, otros dispositi-

vos de soporte circulatorio
Dialéctica 15:30-17:00

Eduard Argudo, Aitor Uribarri, Elena Sandoval, Mariasol Siliato, Irene Buera,
Jordi Riera

Praxis Il

Jordi Riera y Eduard Argudo

19 NOV. 2021 HORARIO BLOQUE 4: CUIDADOS DE ENFERMERIA

Oratoria Basic

Elisabet Gallart

Oratoria
Magister Velia Antonini
TEMATICA: Complicaciones mecénicas, complicaciones del paciente en ECMO
Dialéctica  15:30-17:00 VVy VA, registro de datos, movilizacién y rehabilitacion
Elisabet Gallart, Jordi Gomez, Gemma Marin, Bernat Planas, Jesus Corrionero

Jordi Riera y Eduard Argudo
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Casos clinicos virtuales con participacion activa con votacion en
diferentes escenarios clinicos de VV y VA ECMO.
o Los ganadores de cada uno de los bloques recibirdn un ejemplar
CAS n S c L I N I c U S del libro rojo y del manual de entrenamiento de la ELSO.

o
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