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ECMOBARNA vuelve con un programa multidisciplinar
mejorado. Nos avala la experiencia de nuestro progra-
ma de formacion en ECMO, la organizacién de cursos
de simulacién en el congreso EuroELSO 2019 y dos
ediciones previas de ECMOBARNA, todo ello siguiendo
las recomendaciones de formacion de la Extracorporeal
Life Support Organization (ELS0). Hemos reformulado el
curso para facilitar el aprendizaje y la consecucion de
los objetivos docentes, reduciendo contenidos tedricos
presenciales y dando mas papel a la formacion practica:
casos clinicos interactivos, mas talleres, wet-lab y casi
triplicando las horas dedicadas a la simulacion clinica.
Lo que no cambia es la filosofia del curso: formacion
multidimensional en asistencia con ECMO de excelen-
cia. EI formato tampoco cambia: se trata de un curso
modular estructurado siguiendo las recomendaciones
ELSO. En esta edicion estara presente el Dr. Rodrigo
Diaz, miembro destacado del Education Committee de
la ELSO, como ELSO surveyor.

Si quieres adquirir los conocimientos tedrico-practicos
para asistir de manera segura a un paciente con sopor-
te con ECMO venovenoso o venoarterial, te invitamos a
participar en este curso.

JUSTIFICACIGN

El uso de la oxigenacién por membrana extracorpdrea
(ECMO) en el paciente critico ha aumentado notable-
mente en los dltimos afios como consecuencia de me-
joras tecnoldgicas y optimizacion de la asistencia del
paciente durante el soporte. Por un lado la aplicacion de
sistemas mas biocompatibles, mas simples y compac-
tos y por otro la concentracion de casos en centros de
referencia (ECMO centers) con un equipo multidiscipli-
nar entrenado en la técnica (ECMO team) han mejorado
significativamente los resultados tras la aplicacion del
soporte tanto en paciente pediatrico como en paciente
adulto, como asistencia respiratoria (ECMO VV/ECCO,R)
y como asistencia circulatoria (ECMO VA).

Sin embargo, la asistencia con ECMO sigue siendo un
procedimiento complejo asociado a complicaciones que
pueden ser frecuentes y que con frecuencia son gra-
ves. En este contexto, un punto clave sobre el que debe
pivotar todo programa de ECMO es la seguridad del pa-
ciente, y esta seguridad se maximiza con la formacion
y la experiencia de los miembros del ECMO team. Esta
formacion ha de ser dirigida segun competencias, y es-
tas competencias estan definidas por la ELSO. Esta or-
ganizacion propone una formacion dividida en una parte
tedrica con unos temas definidos y una parte practica
dividida en talleres y laboratorio/simulacion.

DESCRIPCION Y METODOLOGIA DOCENTE

El curso ECMOBARNA pretende hacer mejorar al alum-

no en los conocimientos tedricos y en las habilidades

técnicas y no técnicas que rodean a la oxigenacion por
membrana extracorpérea para conseguir una asisten-
cia segura y de calidad mediante el uso de contenidos
tedricos online, seminarios, sesiones de casos clinicos
interactivas, talleres practicos, ECMO wet-Lab y simula-
cion clinica de alta fidelidad. De esta manera, el curso se
organiza en un formato modular en el que se han tripli-
cado las horas practicas en relacion a ediciones anterio-
res y en el que alumno ird adquiriendo las competencias
de forma progresiva. Los mddulos de ECMOBARNA son

4:

1. Mddulo 1. Teoria aplicada. Lectura de bibliogra-
fia, guias y protocolos online antes del curso mas
nueve horas presenciales de contenido teérico con
ponentes con amplia experiencia en ECMO donde se
repasaran los conceptos, indicaciones, manejo del
paciente y complicaciones mas relevantes.

2. Médulo 2. Casos clinicos. Blogque de cinco horas
de duracion donde se realizaran casos clinicos con
sesiones interactivas mas reducidas que fomenten
la participacion activa del alumno y que permitan
afianzar los conocimientos tedricos y repasar los-



conceptos mas importantes asociados a la asisten-
cia con ECMO.

3. Médulo 3. Talleres y wet-lab. Cinco horas practicas
de trabajo en grupos pequefios de 4 alumnos donde,
acompafados de ECMO specialists, se aprendera
a manejar las diferentes consolas de ECMO, sus
componentes, las diferentes partes del circuito,
accesorios y las canulas. EI ECMO wet-lab incluira
el purgado completo de los sistemas CardioHelp® e
iLA Activve® asi como la realizacién de conexiones,
cortes y empalmes en el circuito.

4. Médulo 4. Simulacién clinica. Bloque practico de
ocho horas en grupos reducidos de 8 alumnos y 2
facilitadores, donde se realizaran escenarios me-
diante el uso de simulacion clinica reproduciendo
un box de UCI y utilizando un simulador de ECMO
de alta fidelidad que emplea un sistema hidraulico
que permite reproducir complicaciones y respues-
tas clinicas para poner en practica las situaciones
patoldgicas y complicaciones mas habituales y su
manejo, asi como reforzar aspectos de habilidades
de trabajo en equipo. Se trabajaran casos de ECMO
W, VA, canulacion e inicio de terapia asi como trans-
porte de pacientes en ECMO.

La estructura modular busca ofrecer un aprendizaje gra-
dual y progresivo, estando todos los mddulos pensados
para ofrecer una formacion multidisciplinar tanto a mé-
dicos como a enfermeras. El curso tiene una duracion
presencial de 3 dias completos. El niimero de plazas en
cada uno de los mddulos se encuentra limitado para ga-
rantizar el correcto ratio alumno/facilitador que permitan
un correcto aprendizaje.

OBJETIVOS DEL CURSO
Al final de los mddulos 1, 2 y 3 el alumno habra adquiri-
do las siguientes competencias:

—_

. Conocer las indicaciones, las contraindicaciones y las
limitaciones de las diferentes estrategias de asisten-
cia con ECMO.

2. Conocer la Extracorporeal Life Support Organization
(ELSO) v las caracteristicas que debe tener un pro-
grama de excelencia de asistencia con ECMO.

3. Indicar adecuadamente toda la terapia complementa-
ria a la asistencia en el paciente en ECMO.

4. ldentificar y prevenir las complicaciones que apare-
cen en el curso de una asistencia con ECMO.

5. Conocer la fisiologia basica del transporte de oxigeno
y diéxido de carbono en el paciente con ECMO.

6. Conocer de la fisiologia basica de la coagulacion en el
paciente con ECMO.

7. Conocer las indicaciones y contraindicaciones del
ECMO en la parada cardiaca (ECPR).

8. Conocer las indicaciones del uso de ECMO para la

perfusion de 6rganos en trasplantes (EISOR).

Los mddulos 3 y 4 complementan esta formacion adqui-

riendo competencias en:

1. Canulacion percutanea ecoguiada del paciente.

2. Elegir una estrategia de canulacion adecuada a cada
caso.

3. Conexion de las diferentes partes del circuito y entra-
da en asistencia con ECMO.

4. Purgar de manera segura los circuitos de CardioHelp?
e iLA Activve®.

5. Prevenir, identificar precozmente y solucionar com-
plicaciones durante el curso de una asistencia con
ECMO.

6. Ajuste de parametros de ECMO en diferentes contex-
tos clinicos.

7. Transporte de pacientes en ECMO.

8. Distribucion de roles y trabajo en equipo multidisci-
plinar de ECMO.



EQUIPO DOCENTE

DIRECTOR DEL CURSO

JORDI RIERA. MD, PhD. Médico adjunto del Servicio de Medi-
cina Intensiva del Hospital Universitario Vqll d'Hebron en
Barcelona. Director del Programa ECMO del Area General.

CODIRECTORES DEL CURSO

RICARD FERRER. MD, PhD. Jefe de Servicio de Medicina In-
tensiva del Area General del Hospital Universitario Vall
d'Hebron en Barcelona.

ELISABET GALLART. RN, Msc, PhD. Enfermera clinica del Ser-
vicio de Medicina Intensiva del Area General del Hospital
Universitario Vall d'Hebron en Barcelona. Coordinadora del
Programa ECMO del Area General.

EDUARD ARGUDO. MD. Médico adjunto del Servicio de Medici-
na Intensiva del Area General del Hospital Universitario Vall

d'Hebron en Barcelona.

DOCENTES

ALBERT ARIZA. MD, PhD. Responsable de la Unidad Coronaria
del Hospital Universitario de Bellvitge en Barcelona.

JOAN BALCELLS. MD, PhD. Jefe de la Unidad de Cuidados
Intensivos Pediatricos. Hospital Universitario Vall d'Hebron
en Barcelona. Director del Programa de ECMO Pediatrico y
Neonatal.

LARS FALK. MD. Clinical Director. ECMO Center. Karolinska
University Hospital. Estocolmo, Suecia.

MARINA GARCIA. MD. Médica adjunta del Servicio de Medici-
na Intensiva del Area General del Hospital Universitario Vall
d'Hebron en Barcelona.

RUBEN JARA. MD. Jefe del Servicio de Medicina Intensiva. UCI
Adultos. Hospital Clinico Universitario Virgen de la Arrixaca.
Area 1. Servicio Murciano de Salud

EMILIO MASEDA. MD, PhD. Médico adjunto del Servicio de
Anestesiologia y Reanimacién del Hospital Universitario La
Paz en Madrid.

EDUARDO MINAMBRES. MD. Médico adjunto del servicio de
Medicina intensiva del Hospital universitario Marqués de
Valdecilla en Santander. Coordinador de trasplantes.

MARIA MARTINEZ. MD. Médica adjunta del Servicio de Med-
cina Intensiva del Area General del Hospital Universitario
Vall d'Hebron en Barcelona.

INDALECIO MORAN. MD, PhD. Médico adjunto del Servicio de
Medicina Intensiva del Hospital Universitario de la Santa
Creu i Sant Pau en Barcelona.

XAVIER NUVIALS. MD, PhD. Jefe Clinico del Servicio de Me-
dicina Intensiva del Area General del Hospital Universitario
Vall d'Hebron en Barcelona.

MARCOS PEREZ. MD, PhD. Médico adjunto del Servicio de Me-
dicina Intensiva del Area General del Hospital Universitario
Vall d'Hebron en Barcelona.

BERNAT PLANAS. Fisioterapéuta del Servicio de Rehabilita-
cion Cardiorrespiratoria del Hospital Universitario Vall d'He-
bron de Barcelona.

ELENA SANDOVAL. MD. Médica adjunta del Servicio de Cirugia
Cardiaca del Hospital Universitario Clinic en Barcelona

ELSO surveyor

RODRIGO DIAZ. MD. Past Chairman ELSO LATAM. Jefe Unidad
ECMO. Clinica Las Condes. Santiago de Chile. Chile.



PROGRAMA CIENTIFICO

08:15-08:45

08:45-09:30

09:30-10:00

10:00-10:30

10:30-11:00

11:00-11:30

11:30-12:00

12:00-12:30

12:30-13:00

13:00-13:30

13:30-15:00

15:00-15:30

15:30-16:00

16:00-16:30

16:30-17:00

17:00-17:30

17:30-18:00

18:00-18:30

18:30-19:00

19:00-19:30

19:30-20:00

MODULO 1: TEORIA APLICADA
07:30h Apertura desk
Fisiologia del transporte de oxigeno

ECMO: concepto, desarrollo histérico, ELSO

ECMO VA y VV: indicaciones, inicio de asistencia y puntos clave

Lavado extracorpéreo de C0,: ECCOR

DESCANSO

Ajuste de anticoagulacion en ECMO

Complicaciones infecciosas en ECMO

Alteraciones farmacocinéticas y farmacodindmicas (PK/PD) en ECMO
Ventilacion mecanica en ECMO

Ecografia en ECMO

COMIDA

Referral to ECMO Center. Keypoints of a safe transport of patients on ECMO
Terapias de reemplazo renal en ECMO

ECMO VA en shock cardiogénico

ECMO VA en el postoperatorio de cirugia cardiaca

ECPR: Reanimacion Cardiopulmonar extracorpérea

DESCANSO

EISOR. ECMO para la donacion de 6rganos

Weaning del soporte con ECMO

Complicaciones en ECM0

Rehabilitacion en ECMO

5 NOVIEMBRE DE 2019

08:00h Inauguracion (Roman, Ferrer, Riera, Argudo, Gallart)

Joan Balcells
Jordi Riera
Eduard Argudo

Indalecio Moran

Maria Martinez
Ricard Ferrer
Emilio Maseda
Jordi Riera

Marina Garcia

Lars Falk (Inglés)
Marcos Pérez
Albert Ariza
Elena Sandoval

Eduard Argudo

Eduardo Miiambres
Rubén Jara
Elisabet Gallart

Bernat Planas



08:00-10:15

10:15-10:45

10:45-13:00

Docentes:

15:00-15:15
15:15-15:45
15:45-16:15
16:15-16:45
16:45-17:15
17:15-17:45
17:45-18:15
18:15-18:45
18:45-19:15
19:15-19:45
19:45-20:00

Docentes:

GRUPO A
MODULO 2: CASOS CLINICOS 6 NOVIEMBRE DE 2019

Indicaciones, inicio de asistencia, mantenimiento y
weaning de soporte circulatorio con ECM0 VA

DESCANSO

Indicaciones, inicio de asistencia, mantenimiento y
weaning de soporte respiratorio con ECMO VV'y ECCOR

Eduard Argudo, Rubén Jara, Xavier Nuvials, Jordi Riera

MODULO 3: TALLERES

Introduccion y distribucion de grupos

Estacion 1: Purgado Sistema CardioHelp®

Estacion 2: Purgado Sistema iLA Activve®

Estacion 3: Conexiones circuito ECMO. Cambio componentes

Estacion 4: Canulas de ECMO y estrategias de canulacion

DESCANSO

Estacion 5: Consolas de ECMO

Estacion 6: Consola y circuito ECCO,R Prolung*

Estacion 7: Otros dispositivos de soporte ventricular: BCPIAo/Impella
Estacidn 8: Otros dispositivos: control anticoagulacion con ACT, calentador, NIRS
Resumen, dudas y cierre

Joana Reiié, Gemma Marin, Elisabet Gallart, David Tellez, Maria Martinez, Josep Paunellas, Jordi
Gomez, Teresa Pastor i Beatriz Lozano



08:00-08:15
08:15-08:45
08:45-09:15
09:15-09:45
09:45-10:15
10:15-10:45
10:45-11:15
11:15-11:45
11:45-12:15
12:15-12:45
12:45-13:00

Docentes:

15:00-17:15

17:15-17:45

17:45-20:00

Docentes:

GRUPO B
MODULO 3: TALLERES 6 NOVIEMBRE DE 2019

Introduccion y distribucion de grupos

Estacion 1: Purgado Sistema CardioHelp®
Estacion 2: Purgado Sistema iLA Activve®
Estacion 3: Conexiones circuito ECMO. Cambio componentes

Estacion 4: Canulas de ECMO y estrategias de canulacion

DESCANSO

Estacion 5: Componentes de consola ECMO

Estacion 6: Consola y circuito ECCO,R Prolung®

Estacion 7: Dispositivos de soporte ventricular: BCPIAo/Impella

Estacion 8: Otros dispositivos: control anticoagulacion con ACT, calentador, NIRS
Resumen, dudas y cierre

JJoana Reiié, Gemma Marin, Elisabet Gallart, David Tellez, Maria Martinez, Josep Paunellas, Jordi
Gomez, Teresa Pastor i Beatriz Lozano

MODULO 2: CASOS CLINICOS

Indicaciones, inicio de asistencia, mantenimiento y
weaning de soporte circulatorio con ECMO VA

DESCANSO

Indicaciones, inicio de asistencia, mantenimiento y
weaning de soporte respiratorio con ECMO VV

Eduard Argudo, Rubén Jara, Xavier Nuvials, Jordi Riera



08:00-08:30

08:30-10:00

10:00-10:30

10:30-12:00

12:00-13:30

13:30-15:00

15:00-16:30

16:30-17:00

Instructores:

GRUPO A
7 NOVIEMBRE DE 2019
GRUPO B
MODULO 4: SIMULACION 8 NOVIEMBRE DE 2019

Introduccion & Safe-container & Presimulation briefing

Escenario 1: Canulacion e inicio de ECMO

CAFE

Escenario 2: Manejo y solucion de problemas en ECMO VV
Escenario 3: Manejo y solucion de problemas en ECMO VA
COMIDA

Escenario 4: Transporte de pacientes en ECMO
Conclusiones

Maria Martinez, Beatriz Lozano, Jordi Gomez, Eduard Argudo, Jordi Riera, Maria Ferrer, Gemma
Marin, Elisabet Gallart



INFORMACION GENERAL

I FECHAS: 5, 6, 7, 8 de Noviembre de 2019

Il HORARIOS

Modulo 1: 05/11/2019 de 8-20h Madulo 3: 06/11/2019 de 15-20h 6 de 8-13h

Madulo 2: 06/11/2019 de 8-13h 6 de 15-20h Madulo 4: 07/11/2019 de 8-17h 6 08/11/2019 de 8-17h
Hora 05/11/2019 06/11/2019 07/11/2019 08/11/2019
08-09
0310 mopuLo 1: MODULO 2: MODULO 3: MODULO 4 MODULO 4
10-11 Teoria aplicada Casos clinicos Talleres + Simulacion Simulacion
1-12 Grupo A Wet-lab Grupo A Grupo B
12-13 Grupo B
13-14
14-15 COMIDA DE GRUPO
Al . . ’ Simulacion Simulacion
16-17 MODULO 1: MODULO 3: MODULO 2: Grupo A Grupo B

Teoria aplicada Talleres + Casos clinicos

Ul Wet-lab Grupo B
Ll Grupo A
19-20

I SEDE: Vall d'Hebron Barcelona Hospital Campus - Passeig Vall Hebron 119 -129 - 08035 Barcelona

I DIRIGIDO A Il IDIOMA
Meédicos y enfermeras que trabajen con el Una clase sera en inglés y el resto de las
paciente critico y quieran recibir formacién en clases seran ofrecidas en castellano.
asistencia de excelencia con ECMO.

Il DOCENTES

Los docentes que participaran en este curso seran un equipo multidisciplinar de profesionales
representados por Médicos y Enfermeras especialistas en Medicina Intensiva, Anestesiologia,
Cardiologfa, Cirugia Cardiaca, Pediatria y Coordinacién de Trasplantes.



B CUOTAS antes 1/09 desde el 1/09

Médicos 700€ 750€
Enfermeria 500€ 550€
Modulo 1 teoria (5/11/2019) 100€

*Los socios de las sociedades afines al curso tendran un descuento de 50€ en la cuota de inscripcién tanto
temprana como tardfa.

LA INSCRIPCION AL CURSO INCLUYE: asistencia, documentacidn, servicios de pausa café y comida.

Con la inscripcion deberan seleccionar el dia para la realizacién del médulo de simulacion. El grupo A lo realizaré el
dia 7/11 y el grupo B el 8/11 (teniendo el dia 7 libre)

Se admitiran las anulaciones que se realicen antes del 1 de agosto
de 2019. Por gastos de anulacién, se devolveran el 85% del importe PLAZAS LIMITADAS
de la inscripcién.

Pueden tramitar la inscripcion a través de la web del Aula Vall d’Hebron (www.aulavhebron.net) y realizar el pago
mediante tarjeta de crédito No se realizara reserva de plazas ni se admitiran inscripciones que no vayan acompafiadas

del pago correspondiente.
www.ecmobarcelona.org

- Solicitada la acreditacidn al por el Consell Catala de la Formacié Continuada de les Professions
Sanitaries— Comision de Formacién Continuada del Sistema

I ACREDITACION:

T

Nacional de Salud Msessep
- "\

,V

- Actividad formativa de Simulacién acreditada por Sociedad
Espafiola de Simulacion Clinica y Seguridad del Paciente
(SESSEP) n° registro: 3019

Estabyished 192

ELSO-surveyor: Dr Rodrigo Diaz



PATROCINADORES

GETINGE 3¢

= CRESENIUS .
™ MEDICAL CARE Medtronic
perooc TyMasimo L Werter

I SECRETARIA TECNICA:

Aula Vall d"Hebron:
v \7-/ inscripcionsaulavh@vhebron.net
Telf: 93 489 45 68
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